Mittwoch, 8. April 2009

HINTERGRUND

Einsatz flir Frieden

Die Ostermérsche begannen 1958 in GroRbritannien. Sie richteten sich urspringlich gegen Atomwaffen, spa-
ter auch gegen die Nachrlistung. Die Ostermdrsche sind Teil der internationalen Friedensbewegung.
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An Ostern 1984 errichtete die Friedensbewegung 96 grob gezimmerte Holzkreuze im Hunsriick. Jahrelang ragten sie wie Mahnmale in den Himmel — als Zei-

chen des Protests gegen die Nato-Nachriistung und gegen die Stationierung von Marschflugkérpern in der Region.

,Die internationale Wirtschaftskrise
ist auch ein Krieg - ein leiser Krieg*

Gesprach mit dem Psychoanalytiker Professor Horst-Eberhard Richter Gber Engagement und Widerstand

Von Reinhard Brennecke

Die Militdreinsdtze im Irak und in
Afghanistan, die Nato sowie der
Vorschlag von US-Prisident Barack
Obama fiir eine atomwaffenfreie
Welt sind die Hauptthemen bei den
diesjahrigen = Ostermérschen der
Friedensbewegung. Veranstaltungen
gibt es nach Angaben der Frankfur-
ter ,Informationsstelle Oster-
marsch in mehr als 70 Stadten.

,Das ist richtig, wichtig und gut®,
sagt Professor Horst-Eberhard Rich-
ter, Deutschlands bekanntester Psy-
choanalytiker, im Gesprdch mit un-
serer Zeitung.

In wenigen Tagen feiert Richter,
einer der Viter der Friedensbewe-
gung, seinen 86. Geburtstag. ,, Enga-
gement hélt uns frisch“, sagt er char-
mant, denn seine Frau ist ebenso ak-
tiv und stets dabei.

Die Bilanz des Arztes, Wissen-
schaftlers und Autors ist positiv.
,Die Friedensbewegung hat viel er-
reicht®, restimiert er knapp.

Richter verweist auf ein wesentli-
ches Beispiel. 1987 gehorte er zu
den Initiatoren einer von dem letz-
ten sowijetischen Prdsidenten Mi-
chail Gorbatschow betreuten Stif-
tung fiir das Uberleben und die Ent-
wicklung der Menschheit. ,,Gorba-
tschow hat in mehreren Gespriachen
darauf hingewiesen, dass die westli-
che Friedensbewegung ihm geholfen
habe, seinen Weg zu gehen und den
Kritikern in Russland widersprechen
zu konnen.“

Atomwaffen. Richter ruft in Erinne-
rung: ,, Gorbatschows Vorschlag ist
an US-Président Ronald Reagan ge-
scheitert. Heute ist die Situation ge-
nau umgekehrt. Die Russen werden
sich sehr schwer damit tun, die Nu-
klearwaffen aufzugeben. Immerhin
haben sich Obama und der russi-
sche Prédsident Dmitri Medwedew
geeinigt, noch in diesem Jahr einen
Vertrag zur Reduzierung der strate-
gischen Waffen abzuschlief3en.“
Dennoch sieht der Wissenschaft-
ler in dem Vorschlag einen aueror-
dentlichen Sprung
nach vorn. ,Es ist

Konflikte nach dem Zweiten Welt-
krieg zu rdsonieren, sondern er
fragt: ,,Was konnen wir aus den po-
sitiven Beispielen wie etwa Siidafri-
ka oder Nordirland fiir die friedliche
Konfliktlosung lernen?“ Jede Ausei-
nandersetzung und jeder Krieg hét-
ten spezielle Ursachen.

LAbriistung und Frieden kann
man nicht auf den militdrischen
Sektor beschrdnken®, ergénzt Rich-
ter - und verweist auf die internatio-
nale Finanz- und Wirtschaftskrise.
Es gebe eine groRe Krise, aber kei-
nen dulleren Feind.
,Es gibt Spieler,

gerade in der De-
batte mit dem Iran
dienlich, wenn die
USA nun darauf
verweisen konnen,
dass sie vorange-
hen und sich nicht
auf  Forderungen
an andere Natio-

,JKorruption bedeu-
ten Verfall der Wer-
te, die fiir Frieden

unverzichtbar sind“

Horst-Eberhard Richter

Abzocker, Verant-
wortungslose, als
Schuldige entpup-
pen sich ganz nor-
male Leute aus un-
serer eigenen Ge-
sellschaft.”

Die Menschen
fragten zu Recht:

nen beschrdnken.*

Er fiigt er sogleich hinzu: ,Die Ar-
beit ist noch lange nicht getan. Oba-
mas Pldne bedeuten keineswegs,
dass wir die Hiande in den SchoR le-
gen konnen, weil er den Job iiber-
nimmt. Nein, Obama braucht Unter-
stlitzung, weltweit. Sein Slogan
heildt nicht umsonst: Yes, we can —
Ja, wir konnen es schaffen. Und die
Betonung liegt auf wir!“ In der deut-
schen AuBenpolitik vermisst Richter
deutlichere Zeichen einer Solidari-
sierung mit Obamas Pldnen.

Ist der Traum von

Gorbatschow sei
sich  gleichwohl
nicht sicher gewe-
sen und habe gro-
RBe Zweifel gehabt.
Richter: ,Er sagte
einmal: Ich habe
den  Stalinismus
besiegt. Und wenn
Gott hilft, konnte

,/Abriistung kann
man nicht auf den
militidrischen Sektor
beschrianken“

Horst-Eberhard Richter

einer atomwaffen-
freien Welt realis-
tisch? Richter sagt:
,,Bei Obama ist das
kein Traum, son-
dern ein erkennbar
glaubwiirdiges Be-

es auch gelingen,

die Demokratie zu schaffen.“ Das
werde in Russland noch lange dau-
ern, sagt Richter.

Im Ubrigen diirfe man nicht ver-
gessen, dass Gorbatschow damals
jenen Vorschlag gemacht habe, fiir
den heute US-Prasident Obama Bei-
fall erhalte: Die Abschaffung aller

streben.”

Er sei zudem kein
Freund stdndiger
Skepsis, sondern

halte es mit dem grof3en Frankfurter
Soziologen Max Horkheimer: ,Man
kann seinem theoretischen Pessimis-
mus durch optimistische Praxis wie-
dersprechen.

Deshalb will sich der Psychoana-
lytiker nicht darauf beschridnken,
iiber die lange Liste militdrischer

Warum hat man
die Finanzmérkte und Steueroasen
unkontrolliert gelassen? Wie kon-
nen wir den Politikern trauen, die
einst getont haben, die Freiheit der
Manager sichere auch unsere Frei-
heit — und die nun verheillen, sie
wiirden strengere Regelungen ein-
fiihren?

Bereits Ende der 80er Jahre hat

Richter vor den Gefahren der Kor-
ruption gewarnt. Sie ist in grofen
deutschen Unternehmen Wirklich-
keit geworden: ,Korruption, Gier
und Egoismus bedeuten den Verfall
der Werte, die fiir eine Friedensord-
nung unverzichtbar sind“, fasst er
zusammen.
_Richter zitiert den englischen
Okonomen und Sozialphilosophen
Adam Smith, der an die ,,Zdhmung
der Egoismen durch die Kraft ethi-
scher Gefiihle“ glaubte. Die besten
Gesetze und Vertrdge reichten nicht
aus, wenn die Menschen sich nicht
wieder auf ihre soziale Verantwor-
tung besinnen wiirden.

Fiir Richter geht es in der gesell-
schaftlichen und sozialen Friedens-
bewegung darum, mehr als Ab-
sichtserkldrungen und Beschliisse
zu verabschieden. Er ist sicher: , Wir
konnen die Welt verdndern - wie
Obama gesagt hat.

!
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LEBENS-DATEN

Horst-Eberhard Richter

28. April 1923 geboren in Berlin,
Schule mit Abitur abgeschlossen

1941 Zur Wehrmacht eingezogen
1942 Dienst als Richtkanonier in einem
Artillerie-Regiment an der Ostfront.
Spéter wurde er in Italien eingesetzt.
1946 Fortsetzung des Studiums der
Medizin, Philosophie und Psychologie.
1952 bis 1962 leitete er in Berlin eine
Beratungs- und Forschungsstelle fur
seelisch gestorte Kinder und Jugendli-
che.

1959 bis 1962 Chef des Berliner Psy-
choanalytischen Instituts.

1962 wurde Prof. Richter nach GieRen
auf den Lehrstuhl fur Psychosomatik
berufen. Spater wurde er Direktor des
von ihm aufgebauten dreigliedrigen
Zentrums mit einer Psychosomatischen
Klinik und Abteilungen flir Medizini-
sche Psychologie und Medizinische So-
ziologie. Zudem griindete er ein Psy-
choanalytisches Institut.

1982 wurde er Mitgriinder der west-
deutschen Sektion der Internationalen
Arzte gegen den Atomkrieg, denen
1985 der Friedensnobelpreis verliehen
wurde.

1992-2002 leitete er das Sigmund-
Freud-Institut in Frankfurt am Main.
Verdéffentlichungen

Richter ist Autor zahlreicher Bucher. Ei-
ne kleine Auswahl: , Patient Familie",
.Lernziel Solidaritat", , Flichten oder
Standhalten”, ,Der Gotteskomplex”,
,Die Chance des Gewissens”, ,Um-
gang mit Angst", ,Als Einstein nicht
mehr weiterwusste”.  Archivfoto: dpa

Professor Fritz Beske leitet des Institut
fur Gesundheits-System-Forschung in
Kiel. Foto: IGSF

Mehr Geld

oder weniger
Leistungen

Professor Fritz Beske
zum Gesundheitssystem
Von Cornelia Steiner

Wenn einer 86 Jahre alt ist, muss er
sich um seine berufliche oder politi-
sche Zukunft nicht mehr allzu viele
Gedanken machen. Er kann Dinge
aussprechen, die andere mitunter
aus Furcht vor unangenehmen Fol-
gen verschweigen.

Professor Fritz Beske ist so einer.
Seit mehr als 30 Jahren leitet er das
Institut fiir Gesundheits-System-For-
schung in Kiel, berét die Politik und
wiederholt permanent seine Forde-
rungen:

» Die gesetzliche Krankenversiche-
rung soll von Leistungen befreit wer-
den, die nicht zu ihren Aufgaben ge-
horen - zum Beispiel Mutterschafts-
geld oder die Versorgung von Emp-
faingern von Arbeitslosengeld II.
,Politische Entscheidungen haben
die gesetzliche Krankenversicherung
zur Entlastung anderer Sozialsyste-
me und des Staates mit 45 Milliar-
den Euro pro Jahr belastet”, sagt Be-
ske.

» Der Leistungskatalog der gesetzli-
chen Krankenversicherung soll ge-
strafft, und jeder Versicherte zu
mehr Eigenbeteiligung herangezo-
gen werden. ,,Das hort sich nicht gut
an, aber anders geht die Rechnung
nicht auf, wenn die Beitrdge nichts
ins Unermessliche steigen sollen®,
so Beske. ,Heute kommen drei Ar-
beitende auf einen, der nicht arbei-
tet. Im Jahr 2050 liegt das Verhéltnis
bei eins zu eins.“

Fiir den Wissenschaftler steht au-
Ber Frage, dass die Kassen kiinftig
nur noch in der Lage sein werden,
eine Grundversorgung zu garantie-
ren. ,Deren Umfang muss diskutiert
werden. Leider verlaufen solche De-
batten in Deutschland viel emotio-
naler als in anderen Ldndern. Je bes-
ser es den Menschen geht, umso
schwerer fillt es ihnen, davon etwas
abzugeben. Wir haben hier das beste
Gesundheitssystem der Welt“, be-
tont Beske.

Den Vorwurf der Zwei-Klassen-
Medizin oder des Streichkonzerts
zulasten Bediirftiger kennt er zur
Geniige. Seine Antwort darauf: ,Ei-
ne Krankheit darf nie zum existen-
ziellen Risiko werden. Kein Versi-
cherter darf vom medizinischen
Fortschritt ausgeschlossen werden,
und das Alter darf ebenfalls kein
Ausschlussgrund fiir bestimmte Be-
handlungen sein.“

Trotz dieser Bedingungen sieht er
geniigend Spielraum, um die Kosten
in den Griff zu bekommen, und
empfiehlt unter anderem klarere Re-
geln bei den Zuzahlungen. ,Viele
Leistungen werden zu leicht und da-
mit zu héufig in Anspruch genom-
men, weil die Versicherten zum Bei-
spiel beim Arzt nichts direkt bezah-
len miissen. Das Interesse an den
Kosten entsteht erst dann, wenn die
Leistung mit einer Eigenbeteiligung
belegt wird, so Beske.

Aul3erdem Kkritisiert er mangelndes
Gesundheitsbewusstsein. ,Was den-
ken Sie, was Ubergewicht, Rauchen
oder die Nicht-Inanspruchnahme
von Vorsorgeuntersuchungen kos-
tet! Ein geslinderes Verhalten wiirde
vieles einfacher machen.“



